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Actividades precongresuales  

Cursos precongreso: 

14 de octubre de 2026 

• Soporte Vital Básico 

• Soporte Vital Avanzado (1er día) 

• Soporte Vital Avanzado Pediátrico (1er día) 

• GIC (Generic Instructor Course) (1er día) 

15 de octubre de 2026 

• BIC (Basic Instructor Course) 

• Soporte Vital Avanzado (2º día) 

• Soporte Vital Avanzado Pediátrico (2º día) 

• GIC  (Generic Instructor Course) (2º día) 

16 de octubre de 2026 (8:30 a 12:30 h) 

• Día del Instructor ERC 
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16 de octubre de 2026 

12:30 – 13:45 Auditorio principal 

Conferencia inaugural 

• Dr. Federico Semeraro: presidente del European Resuscitation 

Council 

• Dra. Marta Bernardino: presidenta de AESP-RCP 

• Dr. Francesc Carmona: vicepresidente de AESP-RCP 

• Autoridades 

13:45 – 14:45 COMIDA 

14:45 – 15:45 Mesa Redonda 

Auditorio principal 

Retos actuales en RCP. Moderador: Dr. César Roza 

• Cómo llevar la formación en RCP a entornos con bajos recursos. 

Dra. Marta Bernardino  

• RCP a distancia. D. Javier Rodríguez 

• Manos que salvan vidas: ¿es imprescindible una formación y un 

entrenamiento para ello?. Dr. Gabriel Jiménez 

Programa del 1er Congreso AESP-RCP
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14:45 – 15:45 Talleres 

Satélite 1: ERCP (ECPR) 

• Dr. Eduard Argudo 

• Dr. Kambiz Rezaei 

• Dra. Lucía Picazo 

Satélite 2: Kahoot Soporte Vital Adultos 

• Dra. Isabel Mª Blancas 

• Dr. Martín Bonilla 

• Dra. Maria Alexandra Diaconu 

16:00 – 17:00 Mesa Redonda 

Auditorio principal 

Reanimación cardiopulmonar y gamificación: nuevas 

formas de aprender. Moderador: Dr. Francesc Carmona 

• Cómo gamificar la formación, captando la atención con 

materiales de bajo coste. Dr. Roberto Barcala Furelos 

• El aprendizaje sí es cosa de niños. Dra. Sandra Yáñez 

• Del juego al algoritmo. Gamificación, RCP y emergencias en el 

Grado de enfermería. D. Jaime Carballedo 



￼
16:00 – 17:00 Talleres 

Satélite 1: Ecocardiografía en RCP de adultos. 

• Dr. Anselmo Fernández 

Satélite 2: Kahoot Soporte Vital Pediátrico 

• Dra. Ana Díaz 

17:00 – 17:40  

Auditorio principal 

Conoce al experto: Jean Christophe Richard.  

Moderador: Dr. Angel Estella 

• El reto de ventilar a un paciente en parada cardiaca. Dr. Jean 

Christoph Richard 

17:00 – 18:00 Talleres 

Satélite 1 Realidad virtual en Soporte Vital 

• Dr. Manuel Pardo 

• Dra. Mª Belén Soto 

Satélite 2 Liderazgo 360 

• Dr. Oscar Lamiel 

• Dª. María Cala 
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17:40 – 18:20 Mesa Redonda 

Auditorio principal 

Incidentes con múltiples afectados. Moderadora: Dra. Aurora 

Morilla 

• El paciente grave en un IMV: ¿cuál es nuestro papel?. Dª Tatiana 

Cuartas y Dr. Rafael Castro. 



￼
17 de octubre de 2026 

09:00 – 10:00 Mesa Redonda 

Auditorio principal 

Investigación en RCP. Moderador: Dr. Javier Coronas 

• Del dato al paper... (o no…). Dr. Rafael Castro  

• ¿Cómo nos pueden ayudar las nuevas tecnologías?. Dr. Manuel 

Pardo 

• ¿Knowledge gaps en Soporte Vital? Dr. Robert “Tino” Greif 

09:00 – 10:00 Talleres 

Satélite 1: Escape room (Soporte Vital del Adulto) 

• Dr. Jaime Carballedo 

• Dra. Pilar Palma 

Satélite 2: El REBOA en la PCR no traumática 

• Dr. Francesc Carmona 

• Dª Carina Lund Sorensen 
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10:15 – 11:15 Mesas Redondas 

Auditorio principal 

Perlas clínicas en situaciones especiales (SV del adulto). 

Moderadora: Dra. Pilar Palma 

• Paciente hipotérmico. Dr. Íñigo Soteras 

• Paciente ahogado. Dr. Roberto Barcala 

• Paciente embarazada. Dr. Francesc Carmona 

Satélite 2: 

Paciente en periparada. Detección precoz, escalas de 

alerta y respuesta rápida ante el deterioro clínico. 
Moderador: Dr. Javier Fonseca 

• Escala NEWS2 en Atención Primaria: objetivar el deterioro antes 

de que aparezca la emergencia. Dª. María Cala 

• Tras la escala pasar a la acción: primera respuesta, reevaluación 

y comunicación segura en Atención Primaria. Dª. Mª Pilar Conde. 

• Cuando el deterioro continúa: respuesta hospitalaria ante el 

paciente en peri parada. D. Rafael Molero 
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10:15 – 11:15 Talleres 

Satélite 1: Escape room (Soporte Vital Pediátrico) 

• Dra. Sandra Yáñez 

• Dra. Maite Leonardo 

11:15 – 11:45 PAUSA CAFÉ 

11:45 – 12:45:  Mesas redondas  

Auditorio principal  

Presente y futuro de la ECMO-RCP. Moderadora: Dra. Lucía 

Picazo 

• Evidencia actual de la ECMO-CPR: luces y sombras. Dr. Luís 

Martín 

• El papel de Enfermería en un programa de ECMO-RCP: del código 

de parada al soporte ECMO. Dª. Marta Tomás 

• El futuro de la ECPR: innovación, organización y nuevos 

horizontes. Dr. Eduard Argudo 

Satélite 2:  

Perlas clínicas en situaciones especiales (SV pediátrico). 
Moderadora: Dra. Maite Leonardo 

• Dra. Carmen Campos 

• Dra. Concepción Ruiz 

• Dr. Abel Martínez 
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11:45 – 12:45:  

Satélite 1: Comunicaciones orales.  

Moderador: Dr. Javier Coronas 

12:55 – 14:15 Mesa redonda  

Auditorio principal  

Sobrevivir a una parada cardiaca. Moderador: Dr. César Roza 

• La PCR como proceso asistencial: un reto entre los retos. Dra. 

Josina Villanueva 

• Proyecto RITMIA. Dª. Pilar Abad 

• Entrenamiento en SVB de familiares y pacientes con muerte 

súbita debida a cardiopatía familiar: Efectividad de la formación e 

influencia adaptación psicológica. Dª Inmaculada Paneque 

• La vida tras la parada cardiaca. Dª. Luisa Virginia Rodríguez 

12:55 – 14:15 Talleres 

Satélite 1: Ecocardiografía en RCP pediátrica 

• Dr. Manuel Frías 

Satélite 2: RCP de calidad 

• D. Javier Rodríguez 
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14:15 – 15:15 COMIDA 

15:15 – 15:45 

Auditorio principal 

Entrega de premios 

15:45 – 16:15  

Auditorio principal: Conferencia 

• La salud enferma. Dr. Fernando Fabiani 

16:15 – 16:45  

Auditorio principal: Conferencia de clausura 

• Dr. Robert Greif 

• Dr. Francesc Carmona 

• Dra. Marina Varela 

• Dr. Abel Martínez 
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Listado de ponentes: 

Dª. Pilar Abad: Mamá de Mateo, Iria y Diego. Ejecutiva de 

Marketing. Cofundadora de RITMIA, asociación creada para prevenir 

la muerte súbita y apoyar a familias que la sufren. 

D. Javier Alonso: Diseñador de Experiencias de Realidad 

Extendida y Drónica en Emergencias Sanitarias 

Dr. Eduard Argudo: Especialista en Medicina Intensiva. Hospital 

Vall d’Hebron. Grupo de Alta Complejidad del SEM. Miembro del 

SEC on Advance Life Support del ERC. Profesor asociado de la UB. 

Dr. Roberto Barcala: Enfermero y Licenciado en Educación Física. 

Catedrático de Universidad. Profesor de la materia de Socorrismo y 

su Didáctica. Doctor por la Universidad de Vigo y por la Universidad 

de Santiago de Compostela. Divulgador científico en prevención del 

ahogamiento, socorrismo y primeros auxilios. 

Dra. Marta Bernardino: Anestesióloga en el Hospital de Alcorcón, 

vicepresidenta de la sección de RCP de SEDAR Medical Educator y 

Fellow del ERC. Presidenta de AESP-RCP.  

Dr. Martín Bonilla: Médico de Familia. MUYE. Servicio de 

Urgencias de Atención Primaria de la Unidad de Gestión Clínica de 

Palma del Río 

Dra. Isabel Mª Blancas: Médico de Familia. Unidad de Gestión 

Clínica de Occidente-Azahara. Córdoba. Doctora en Medicina y 

Cirugía por la Universidad de Córdoba. 
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Dª. Maria Cala: Enfermera del servicio de Urgencias y vocal de la 

comisión de RCP del Hospital Universitario Virgen del Rocío de 

Sevilla. Profesora de Soporte Vital en la Universidad Loyola de 

Sevilla. 

D. Jaime Carballedo: Enfermero. Sistema d’Emergències 

Mèdiques. Jefe de estudios del Campus Docent Sant Joan de Déu.  

Dr. Francesc Carmona: Especialista en Medicina de Urgencias. 

Sistema d’Emergències Mèdiques. Cochair del SEC on Advance Life 

Support del ERC. Medical Educator y Fellow del ERC. Vicepresidente 

de AESP-RCP. 

Dra. Carmen Campos: Jefa de sección de Urgencias pediátricas en 

el HU Miguel Servet (Zaragoza). Directora e instructora de RCP. 

Dr. Rafael Castro: Especialista en Medicina de Urgencias. Profesor 

titular (acreditado como catedrático) de Medicina de Urgencias en 

la Universidad de Oviedo. SAMU Asturias. Coordinador del grupo de 

Investigación en asistencia prehospitalaria y desastres del Instituto 

de investigación sanitaria del Principado de Asturias. 

Dra. Mª Pilar Conde: Enfermera gestora de casos de la Unidad de 

Residencias del Distrito Sanitario Córdoba y Guadalquivir. 

Dr. Javier Coronas: Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria y Medicina de Urgencias. Sistema d’Emergències 

Mèdiques de Barcelona. Miembro del SEC on Advance Life Support 

del ERC. 
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D ª . T a t i a n a C u a r t a s : E n f e r m e ra d e e m e r g e n c i a s 

extrahospitalarias. Cocreadora del Modelo Extrahospitalario de 

Triaje Avanzado (META). 

Dra Mª Alexandra Diaconu: Médico de Familia. Servicio de 

Urgencias de Atención Primaria de Peñarroya-Pueblo Nuevo. Área 

Sanitaria Norte de Córdoba. 

Dra. Ana Díaz: Médico de urgencias y emergencias. SUMMA 112. 

Madrid. 

Dr. Angel Estella: Especialista en Medicina Intensiva. Unidad 

Cuidados Intensivos Hospital Jerez. Profesor titular Facultad 

Medicina Universidad de Cádiz. Medical Educator del ERC. 

Dr. Fernando Fabiani: Médico de familia. Divulgador y director de 

teatro. 

Dr. Anselmo Fernández: Especialista en Urgencias. Hospital 

Carmen y Severo Ochoa. Miembro fundador de EcoSEMES Asturias. 

Responsable Docente de los programas de formación en ecografía 

MIR y EIR de MFyC y EFyC en la U.D. en Asturias. 

Dr. Javier Fonseca: Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. Profesor Asociado de la Universidad de Córdoba. 

Formador de instructores ERC. 

Dr. Manuel Frías: Pediatra. Unidad de Cuidados Intensivos del 

Hospital Reina Sofía de Córdoba. Profesor asociado de la 

Universidad de Córdoba. 
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Dr. Robert “Tino” Greif: Anestesiólogo. Director de Guidelines & 

ILCOR del ERC. Miembro honorario del ERC y Gigante del ILCOR. 

Dr. Gabriel Jiménez: Especialista en Medicina de Urgencias. 

Máster en Medicina Urgencias-Emergencias. Medico asistencial y 

coordinador del CES 061 Andalucía. Coordinador en Córdoba del 

Grupo de PCR CES 061. Integrante del grupo de urgencias de 

SEMG. 

D. Óscar Lamiel: TES. Sistema d’Emergències Mèdiques. 

Dra. Maite Leonardo: Pediatra. Adjunta del servicio de Pediatria 

del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Miembro de la 

Junta Directiva de SEUP. Responsable de RRSS de AESP-RCP. 

Dª Carina Lund Sorensen R.N.: Enfermera. Global Trier Manager 

en Neurorescue 

Dr. Abel Martínez: Pediatra. Jefe del servicio territorial de 

pediatría del Consorci Sanitari de Terrassa. Miembro del Task Force 

on First Aid del ILCOR. National Course Director del ERC en España 

para SV pediátrico. Miembro de la Junta Directiva de AESP-RCP. 

Dr. Rafael Molero: Enfermero gestor de casos de la Unidad de 

Residencias del Distrito Sanitario Córdoba y Guadalquivir. 

Dra. Aurora Morilla: Especialista en Medicina de Urgencias. 

Hospital Universitario Virgen del Rocío. Instructor Trainer del ERC. 

Delegada territorial de AESP-RCP en Andalucía. Presidenta del 

Comité Organizador del Congreso.  



￼
Dra. Pilar Palma: Especialista en Medicina de Urgencias. Sistema 

d’Emergències Mèdiques de Barcelona. Directora GIC del ERC. 

Dª Inmaculada Paneque: Enfermera Cardiopatías Familiares. 

Hospital Universitario Virgen del Rocío. Profesora Asociada 

Departamento de Enfermería. Facultad de Enfermería, Fisioterapia y 

Podología. Universidad de Sevilla. 

Dr. Manuel Pardo: Catedrático de Universidad Católica San 

Antonio de Murcia. Experto en nuevas tecnologías y emergencias. 

Dra. Lucía Picazo: Especialista en Medicina Intensiva. Hospital del 

Mar (Barcelona). Miembro del Young ERC.  

Dr. Jean Christophe Richard: Especialista en Medicina Intensiva. 

Director médico en Annency, Auvernia-Ródano-Alpes, Francia. 

Profesor en el Hospital Universitario de Angers. Miembro del comité 

científico del grupo CAVIAR — Cardiac Arrest and Ventilation 

International Association for Research. Organizador de las Annecy 

Round Tables on CPR. 

Dr. Kambiz Rezaei: Especialista en Cirugía cardiovascular. 

Hospital Virgen del Rocío (Sevilla). Clinical Fellow Hospital Clínic 

(Barcelona). Experto en trasplante cardiaco, sistemas de asistencia 

ventricular y placenta artificial. 

D. Javier Rodríguez: Técnico en Emergencias Sanitarias. Sistema 

d’Emergències Mèdiques. Instructor SVB ERC. 
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Dª. Luisa Virginia Rodríguez: Maestra de educación especial 

(pedagogía terapéutica). Especialista en alumnado TEA. 

Dr. César Roza: Especialista en Medicina de Urgencias. SAMU 

Asturias. Miembro del SEC on Advance Life Support del ERC. 

Coordinador del grupo Vida+. 

Dra. Concepcion Ruiz: Doctora en Medicina y Cirugía. Facultativa 

especialista en Anestesiología y Reanimación. Vocal del Comité de 

Bioética de Andalucía. Vocal del Comité del Equipo START (Spanish 

Technical Aid Response Team). 

Dr. Federico Semeraro: Especialista en anestesiología. Hospital 

Maggiore de Bolonia. Líder del proyecto Kids Save Lifes. Presidente 

del European Resuscitation Council. 

Dr. Íñigo Soteras: Especialista en Urgencias. Director de la 

Catedra de Medicina de Montaña y del Medio Natural Universidad de 

Girona. 

Dª. Mª Belén Soto: Experta en formación de Soporte Vital y 

Simulación Clínica 

Dª. Marta Tomás: Enfermera de UCI H.U V. Rocío. Profesora de la 

escuela SAMU. Instructora de ERC. 

Dra. Josina Villanueva: Médico del SAMU, Máster en Dirección y 

Gestión sanitaria. Máster en cuidados paliativos. 

Dra. Sandra Yáñez: Coordinadora de Urgencias pediátricas 

Complexo Hospitalario Universitario da Coruña. Miembro del SEC on 

Paediatric Life Support del ERC. 
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