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Retrase el pinzamiento del cordén
umbilical al menos 60 segundos

Puede ser beneficioso retrasar ain mas el pinzamiento del cordén.
No ordefie el corddn si < 28sem

Seque, cubra, estimule y

mantenga caliente
La mayoria de los recién nacidos no necesitan
ayuda avanzada al nacer

Involucre a los padres

La comunicacién antes, durante y después
del nacimiento es clave

Evalle la respiracidony la

frecuencia cardiaca
Esto le guiara los proximos pasos

Los partos inesperados fuera del hospital
requieren un abordaje especifico

Ponga especial atencién a la prevencion
de la hipoxemia y la hipotermia

SOPORTE VITAL
NEONATAL

Los recién nacidos con <32 semanas Abra la via aérea e insufle los pulmones

requieren un abordaje especifico

Bolsa de plastico, CPAP, menor presién de
inflado, mas oxigeno

Estos son pasos fundamentales para apoyar la
transicidn y la resucitacion del recién nacido

Rara vez es necesario realizar compresiones
toracicas o administrar farmacos
La vena umbilical es el acceso vascular de eleccion




